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新學年的序章已鋪展一個月，新一屆學生領袖的履新時刻如期而至。二

零二五年十月十日，我校年度領袖就職禮正式啟幕，新一屆領袖生與學生會成

員，於師生的見證下完成就任儀式。 

 
在傳燭儀式上，學生會幹事們顯示了責任與熱忱的傳承；領袖生們立於

臺前許下誓言，表達了自己將服務校園的決心與使命感，深深刻印在全場的目

光之中。 
 
本次就職禮更有幸邀得校友——霍詠詩小姐返校。霍校友畢業於香港中

文大學政治及行政學系，曾歷任新民黨傳訊總監、明報出版社主編等職。這次

分享，她以「女性領袖的特質」為主題，又以不同女性領袖的經歷為指引。 
 
霍小姐對不同成功女性的行事風範頗為熟悉，她提及政黨中人的從政經

歷，深入闡釋女性領袖應具備的優質特質與處世態度，不但談及女性在工作中

的敬業專注，亦分享了她們私下對同事的關懷、對家人的呵護，強調女性領袖

需剛柔並濟。同時，在工作上也保持專業水准，對待他人切勿刻薄，應以相互

扶持，助力身邊人持續進步。 
 
除上述內容外，霍小姐又以中國女子乒乓球運動員——孫穎莎為例，補

充了更多有關女性領袖的特質。她提及自己是孫穎莎的粉絲，並提到對方曾在

上節目時，建議主辦方為主持人在一個寒冬的訪問中更換服裝，不穿裙裝，改

穿厚羽絨服。她以自身強大的力量，動用自己的話語權保護身邊的人，而這一

行動正讓女性話語權變得更具象化。 

 
我們向霍小姐提問：「在她深耕傳媒與政治領域的職業歷程中，是否曾

遭遇過因性別而起的刻板印象或發展阻礙？」她給出了堅定的回應——從未有

過。在她看來，職場的核心是能力與擔當，人人享有平等的發展機會，性別從

未成為劃分優劣的標尺。不過，她也坦誠道，職業生涯中曾遇到過自視甚高、

言語輕慢的人，這類不被尊重的時刻曾讓她倍感委屈，但她很快領悟到，與其

糾結於他人的態度，不如專注自身成長，用實力定義自己的價值。 
 
談及對學生的期許，霍小姐也分享了自己的心得。她鼓勵年輕人勇敢發

掘並深耕興趣愛好，更要學會未雨綢繆，儘早為人生道路做好規劃。中學階段

是塑造人格、積澱能力的關鍵時期，不僅要打好學業基礎，更應積極參加課外

活動，在實踐中拓寬視野、鍛鍊綜合素養。最後她特別提到，成長路上其中一

份最寶貴的財富，是懂得發現他人的閃亮點，將他人的長處化為自己的養分，

在借鑑與沉澱中不斷完善自我。 

 


